
8. Metsän keruutuotteet

Erilaisten keruutuotteiden etsintä tekee metsässä liikkumisesta pienen 
seikkailun. Kuka tahansa voi jokamiehenoikeuden nojalla kerätä 
metsästä marjoja, sieniä, yrttejä ja muita ruohovartisia kasveja, 
kunhan ne eivät ole rauhoitettuja. Näiden lisäksi metsistä löytyy suuri 
joukko muita keruutuotteita, joita saa kerätä vain maanomistajan 
luvalla. Tällaisia ovat esim. varvut, lieot, sammal, jäkälä ja kaikki 
elävistä puista kerättävät tuotteet.  

Helsingin yliopistossa keruutuotteisiin liittyvä tutkimus on keskittynyt 
Mikkelin ja Seinäjoen yliopistokeskuksissa sijaitsevaan Ruralia-
instituuttiin. Yliopisto tekee yhteistyötä myös Luonnonvarakeskuksen 
kanssa, jonka tutkimuskohteisiin keruutuotteet merkittävänä 
luonnonvarana kuuluvat.

Luonnonvarakeskuksen marjahavainnot.fi -sivuston kautta 
kuka tahansa voi osallistua kolmen tärkeän luonnonmarjan - 
mustikan, puolukan ja suomuuraimen - satoseurantaan.

Tehtävä: mustikan ja puolukan satoseurantaa voi kokeilla 
tämän taulun läheltä löytyvän kehystetyn koeruudun avulla. 
Seuranta-aikana ruudusta lasketaan kehitysvaiheesta 
riippuen:
1) kukkien lukumäärä pääkukinnan aikana eli kun suurin osa 

kukista on auennut. Kukiksi lasketaan täysin auenneiden 
kukkien lisäksi myös nuput.

2) raakojen marjojen lukumäärä silloin, kun kukat ovat jo 
tippuneet ja näkyvillä on pieniä vihreitä raakileita.

3) kypsät marjat silloin, kun yli puolet marjoista on täysin 
kypsiä eli tumman sinisiä tai tumman punaisia.

Talviasu Kukat Raakileet Marjat

Marjahavainnot.fi

Kukkien laskeminen marjahavaintoruudulta: 

Tehtävä: kirjaa oheiseen lomakkeeseen oma 
satolaskentasi ja vertaile aiempiin lukuihin.
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